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 מצורע - תזריע פרשת  
 מאיר: - שמעתם על המידות של ספירת העומר? / סיון רהב 

 מה קורה בכל יום ובכל שבוע בתקופה הזו של השנה, בימי ספירת העומר, בין חג הפסח לבין חג השבועות?  
ושאנחנו אמורים  על פי הקבלה והחסידות, יש משמעות לכל שבוע של הספירה. יש מידה שונה שמלווה אותו, 

 להתחבר אליה. ניסינו לטעום מהנושא השבוע בלימוד של קהילת "מתחדשות":
היה שבוע החסד. מידת חסד היא אהבה שאין לה גבולות, היא נתינה, היא   -השבוע הראשון שמאחורינו  

 השפעה לטובה על כל מי שאפשר. בשבוע הראשון של ספירת העומר נהוג לתרגל ולהוסיף בעולם חסד ואהבה.  
עכשיו אנחנו כבר בשבוע השני. שבוע הגבורה. אחרי החסד האינסופי, הגבורה מסמלת גבולות. גבורה היא 

הכוח לומר "לא". לעצור. להפעיל את "משמר הגבול", בכל תחום. כי לפעמים צריך לעצור ולא להיסחף. 
 לפעמים צריך שליטה עצמית, שלנו ושל אחרים. 

חכמינו כבר קבעו במסכת אבות, שגם אותה נהוג ללמוד בימים אלו: "אֵיזֶהוּ גִבּוֹר? הַכּוֹבֵשׁ אֶת יִצְרוֹ".  
הגבורה הכי גדולה לפעמים היא לא לרוץ קדימה, אלא להתאפק. לכן בשבוע השני נהוג לתרגל את מידת 

 ל חד משמעי.  הגבורה. כל אחד מוזמן לבחון איפה הוא צריך לומר לא. עדין ונעים, אב
מתחיל שבוע התפארת. תפארת משמעותה הרמוניה, שילוב, איזון. יש בה גם חסד וגם  -ומחר בערב 

 גבורה. גם זרימה וגם איפוק. גם זה דבר שצריך לתרגל, כדי להגיע למינון הנכון ולאיזון בחיינו. 
ומה המטרה במסע הזה, שבעה שבועות, שבע מידות? לתקן את המידות שלנו, להיות מוכנים יותר  

 וטובים יותר, בדרך לקבלת התורה בחג השבועות. בהצלחה.
 

 

 נר זיכרון 
 

 ד' אייר תש"ח  - ז"ל   צבי שיוביץ
 

 ה' אייר תשע"ב  - ז"ל   אשר דויטש
 

 
 

 שהשמחה במעונם  
 טוב  - מזל 

 

 , בת לבארי ומעיין.זהר- לניצה ויוסי קנר ולכל המשפחה להולדת הנכדה
 

 , בת לאור ועדן.שיר - הנינה -לתרצה ורפי אלון ללאה ומאיר כהן ולכל המשפחה להולדת הנכדה 
 

  לחיה ומנחם קין ולכל המשפחה להולדת הנכד, בן לבתיה)שובל( ואיתן.
 

 .בן לאסף וערבה ,נכד למוטי ומשואה ,נין ה  ולכל המשפחה להולדת לשרה גודמן 
 

   ליפה ולך ולכל המשפחה להולדת הנין, נכד למשה ושלומית, בן לאביב ועמית.
 
 

 
 

 שבת    מניז
 

 18:39 שבת    הדלקת נרות   

 

 18:59 שבת    מנחה וקבלת               

 

 19:47          השבת צאת              
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 פינת ההלכה 

 ..."?!כנפי השכינה "תחת
 

לאחר יום ",   אל מלא רחמים"ו  ת "יזכור"ובו נשאלתי בעניין תפילהפסח,  חג  בעקבות  
, ביחס  לעמוד על מספר דגשיםהפעם  יום הזיכרון ויום העצמאות, נבקש    השואה ועוד טרם בואו של  

 הנאמרות בימים אלו: תפילות ל
 

"יזכור"?  א. לתפילת  המקור  ולנדב    מהו  נשמות המתים  בעד  מנהג קהילות אשכנז להתפלל 

נאמרת על ידי היחידים על קרוביהם. ונאמרת ארבע פעמים בשנה:   "יזכור"תפילת  צדקה בעדם.  
אנו נוהגים  : ")ב"ק, א, ה(המקור למנהג מופיע בתלמוד הירושלמי    רגלים.ה  ת ביום הכיפורים ובשלוש

)או"ח,    נפסק להלכה בשולחן ערוךגם  , ולהזכיר את המתים ביום הכיפורים ולפסוק עליהם צדקה"

 .תרכא, ו(
 

הזכרת  אומרים  כן  להלכה    אומר "יזכור" בתוך השנה הראשונה לאבילותו?  יחידהאם  ב.  

שנמנעו היו  אמנם  לאבילות.  הראשון  בשבוע  ואפילו  הראשונה  בשנה  גם  בשנה   נשמות  מלומר 
הראשונה יזכור והטעם היחיד לכך הוא: "שלא יעוררו בבכי וצעקה ויבלבלו גם האחרים בתפילתם"  

. אך עם זאת, בספרות ההלכה, מובאת ביקורת חריפה, על יחיד הנמנע מלומר )קיצור שולחן ערוך, קלג, כא(
הזכרת נשמות בשנה הראשונה, ויש שכתבו על כך את הדברים הבאים: "הוא מנהג רע, שלא להזכיר 

... ואדרבה  ואם לא יעשה כן הרי הוא גוזל את המתים נשמות בשנה הראשונה, ואין לו שום יסוד...
אז צריכים יותר לרחמים להזכירם ולהתפלל בעדם בבית הכנסת, וטעמם למנוע מזה הן טעמים 
לפגם... בלי שום טעם וריח, על כן בודאי צריכים זה בתוך י"ב חודש ביותר שאז דנין את הנפטר וזה  

ת בתוך י"ב  פשוט וברור, וגם ידעתי מאבותינו ורבותינו הגאונים והקדושים, שאמרו להזכיר נשמו
 )ראו בהרחבה ב'פני ברוך', עמ' תיג, הערה לא(.חודש גם כן והקפידו על ככה מאוד..." 

 

 

שג.   הצדקהלזכור  בנתינת  זה  ב"יזכור"  התועלת  נשמה  עיקר  התועלת קעי  :לעילוי  ר 

ידינו  בהזכרת נשמות הוא בנתינת הצדקה     מצוה ש  ולכן מובא להלכה,  ת קרובינו. לעילוי נשמעל 
אשכנז  על אחד מגדולי    וכך גם העידו    מיד למחרתו.לשלם את הצדקה שנדר בעת הזכרת הנשמות  

עד  שלא טעם מאומה ביום שלאחר הרגל,      ,)"תרומת הדשן"(  רבי ישראל איסרלן,  במאה החמש עשרה
ועניין זה מובא לרוב ש"הצדקה   .לעילוי נשמת קרוביו בעת אמירת "יזכור"  שלא שילם מה שנדר

שנותנים החיים בעד המתים, יש בהם תועלת למתים, ומכל שכן שהבן והבת מקדישים לשמם שהוא 
 (.תיד, יז, הערה לד :   )'פני ברוך', עמ' תט, הערה ו". זכות להם

 

תפילת אל מלא רחמים נתקנה לשליח הציבור   ?חייבים מניין  "אל מלא רחמים"לאמירת  ד.  

וגם באזכרות.   בעלייה לקבר  גם  נאמרת  חובר    "אל מלא רחמים"נוסח  ותפילת אל מלא רחמים 
(, על ידי הרב יחיאל מיכל מקהילת נמירוב בפולין.  1648-1649ת"ט )-כנראה בשנות הפרעות ת"ח

 גם אם אין מניין עשרה.  אל מלא רחמיםניתן לומר למעשה, 
 

 על לומר: "פיד וקלהבנוסח אל מלא רחמים, יש    מדוע אין לומר: "תחת כנפי השכינה"?ה.  

, מגדולי רבני אשכנז  וכתב על כך השל"הכנפי השכינה".    לא לומר את הנוסח "תחתוכנפי השכינה"  
סכנה לנשמת , מפני שהוא  'תחת כנפי השכינה'ר בהזכרות נשמות  מ: "אין לובמאה השבע עשרה

אלא יאמר למעלה מכנפי השכינה"    וטובה שתיקתם מדיבורם...  ...חס ושלום, שהוא מורידו  ,המת
בא  כמו,  כנפי השכינה"על  לכן, וודאי שהנוסח הראוי הוא: "ילקוט יוסף, סימן לב, ב, בהערה(.  פני ברוך, עמ' תי, ו, הערה, יג, ו)

   .במחזורי "רינת ישראל" ומחזורי "קורן"

 

 לעילוי נשמת יקירינו. ,מעלה כל תפילותינו ומעשינויעלו ו ,נזכהויהי רצון ש

 . מיכאל        חג עצמאות שמח!אך טוב וחסד וברכת       
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 מוועדת בית כנסת 
 

קבלנו הערות רבות על כך שמתאים יותר שציון המעבר מיום הזיכרון ליום העצמאות יהיה  
לפני התפילה החגיגית. ועדת בית הכנסת החליטה שהשנה נקיים את טקס הנפת הדגל לפני  
התפילה. אנו קוראים לציבור לכבד בנוכחותו את הטקס ולאחר מכן להשתתף בתפילה החגיגית  

 ברוב עם. 
 

 שמואל.    תודה למשפחת יעיש על תרומת מתקן המים הקרים לבית הכנסת. 
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 תרבות בקיבוץ 
 

 נכנסתי לתפקיד, ובשבוע הראשון כבר מצאנו את עצמנו בתוך מציאות לא פשוטה. 
 

 מלחמה מול איראן וחיזבאללה. הלם ראשוני, אזעקות, מסגרות שנפתחות ונסגרות…  
 ושוב כולנו נדרשים להחזיק גם את הבית, גם את הילדים וגם את הלב. 

 

 מסיבת פורים בוטלה, אך בכל זאת ניסינו לחגוג מעט יחד בשכונות שלנו.  
הקניות   ,תודה לצוות פורים, כפיר, נריה, עדין, לירון, אסתי, אביעד, ערן ומתניה על ההכנות

     וההפקה שיצאה לדרך ובוטלה לצערנו. וכמובן על סרטון מרגש ומצחיק
 

פעילויות קטנות וגדולות   בתוך כל זה ניסיתי, יחד עם רבים מכם, לייצר רגעים של הפוגה 
 לכל שכבות האוכלוסייה, כדי לאפשר לנו לנשום קצת בתוך התקופה. 

 .תודה גדולה לכל מי שנרתם ולקח חלק
 לנוער המדהים שלנו שהתגייס באהבה גדולה, 

 לכל אחד ואחת מכם שהציעו עזרה, הגיעו, הרימו, חיזקו.
 אין ספק שכוחנו באחדותנו במיוחד בימים כאלה.

 

 ברוך ה’, חזרנו לשגרה מלאה, ומתפללים שהשקט יישמר אצלנו ויחזור גם לשכנינו בגבול הצפון. 
 עברנו יחד את טקס יום השואה.

לעדי לוי על עיצוב   לעמית פורשר על הבאת הבמה, תודה רבה לנוער על ההובלה והרגישות,
 לאריאל על ההגברה,   לבטי על הדאגה לנרות הזיכרון,   לאבי בוכהלטר על המנורות,   הפולדרים, 

 ולאבישג גלעד, עטרה מרשה ואנוכי על הכנת הטקס. 
 

 ל״ג בעומר , טקס יום העצמאות, טקס יום הזיכרון  ולפנינו עוד רגעים משמעותיים בקהילה:
נשמח להמשך    תודה גדולה לכל הצוותים שכבר נרתמו להרים את האירועים,.  וחג המשק

 כי ביחד זה תמיד יותר. שותפות של כלל הקהילה,

     הדר  שלכם,

 

 

  



6 

 

 

  

 

 

  



7 

 

 

  

 

 

       רפאההמ מ
 

   19-24.4 - שעות פתיחת המרפאה בשבוע של

 חגית ו.   -שלום -שבת        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 מוועדת ביקורת 
                                                                                            

 ,לחברים שלום
 

"מטרת הביקורת הפנימית לבקר פעולתם של הגופים הניהוליים העסקיים והקהילתיים 
לרבות התאגידים שבבעלותו וההתאגדויות בהן הוא שותף, לשם שיפור יעילותם  בקיבוץ,

 תוך הבטחת קיומם של נהלים תקינים ,שמירתם ועמידה בהחלטות הקיבוץ." 
 

 מתוך נוהל הביקורת הפנימית. 
 

כלי סיוע בידי   ומהווה ,הביקורת היא הזדמנות לבדוק מצבים ותהליכים שבשגרה ,כמו כן 
 בעלי התפקידים לטובת רווחתה של כלל הקהילה.

 

ניהול המשאב האנושי המועסק בקיבוץ ובטיחות בחצר טרם  - 2025 -דוחות הבדיקה ל 
 הגיעו להצגה במזכירות ובאסיפה מסיבות שונות, בעיקר החלפות בעלי תפקידים.

 

 שני נושאים לבדיקה.  - 2026 - בתכנית העבודה ל 
 פעילות הכולבו. .1
 מפעל המתכת.  .2

 הוועדה מודה על שיתופי הפעולה ומקווה שנפיק את מירב התועלת. 
 

    דליה, סמדר, משה.  - תודה ובהצלחה לנו                                                                    
                                    

 

 
 בדיקות דם 

קבלת קהל 

 אחיות 
 קבלת רופא

 קבלת קהל

 מזכירה 
 טיפת חלב 

 7:30-8:10 א'
12:30-10:00  
17:00-14:00   

14:00-16:30 8:00-9:00  

  8:00-9:00  10:00-13:00  7:00-8:10 ב' 

 ג' 
 13:30-10:00  10:00-12:00  

7:30-11:30 
(בתאום עם אורה)  

   שמח יום העצמאות   ד'

12:00-8:30 7:00-8:10 'ה   8:00-9:00  

  8:00-9:00  12:00 - 8:30  ו'
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 + חיבור רב דורי 60  -מועדת
 

ביום חמישי בשבוע שעבר בשעות אחר הצהריים, התכנסנו לחגיגות המימונה מתחת לחדר  
המוסיקה נשמעה למרחוק ואין ספק שהצלילים הוציאו רבים מכם מהבית, ועל כך   האוכל.

 שמחנו מאוד.
 מפיצוחים מפנקים, תמרים וממרחים וכמובן שלא היה ויסקי.   -השולחן נערך בכל טוב 

 אבל היה עארק, והרבה. שמחנו מאוד להרים כוסית עם כל מי שהגיע והגיעה.
ובכל זאת, השמחה לא הייתה שלמה ללא דבש, חמאה והמופלטות. והיו גם ספינג׳ים, והכל  

 היה כמובן ביחד רחבה. 
תודה רבה לחיים אוזן היקר, על כל הפינוקים והמענה בזמן מאוד קצר. תודה לכם שהגעתם,  

 נפגש בקרוב שוב.  חגגתם ושמחתם.
 . אורן  שבת שלום,

 
 

 משאבי אנוש
 

 קול קורא לנציג/ת ציבור להנהלה הכלכלית )ועד הנהלה אחזקות שלוחות( 
 

 תיאור התפקיד: 

 חבר ועד הנהלה של תאגיד אחזקות שלוחות. •

 עמידה בדרישות החוק כנדרש מחברי ועד הנהלה. •

 עמידה בכללי האתיקה בישיבות. •

 השתתפות בישיבות הנהלה כלכלית.  •

 אחריות על התנהלותה התקינה של האגודה. •

 קריאת חומרים מקדימים.  •

   הבעת עמדה אקטיבית ושותפות בגיבוש החלטות בנושאים כלכליים בקיבוץ. •

 . אישור תוכניות עבודה, השקעות ותקציבים •
 דרישות תפקיד: 

 .כלכליוניסיון  רקע •

 ידע בקריאת דוחות רווח והפסד, מאזנים וכו'.  •

 הכרה כללית ובסיסית של ענפי המשק. •

 יכולת ניתוח תחשיבי כדאיות וקבלת החלטות. •

 שלוחות. רצון לתרומה, מעורבות והשפעה על הפעילות העסקית של  •

 יתרון.  -רקע ניהולי •

 יתרון.  -הכשרה כדירקטור •
 

 הפניה רלוונטית לחברים/ות בחברות מלאה בלבד )לא לחברים/ות בעצמאות כלכלית(.
 

 4 מספר החברים לבחירה: : תפקיד התנדבותי.גמול .אחת לחודש תדירות הפגישות:
 

 קדנציות.  2שנים. ניתן להיבחר לעד  3: קדנציה
 

חברים. חבר שלא הומלץ ע"י צוות   4צוות האיתור מעביר למזכירות המלצה על  תהליך הבחירה:
 4האיתור רשאי להציג את מועמדותו למזכירות באופן עצמאי. המזכירות מחליטה על רשימת 

 החברים שיובאו להצבעה באסיפה. ההצבעה באסיפה הינה על כל הרשימה יחד במקשה אחת. 
 

 -  לתפקיד ן/להציע עצמם ות/המבקשים ות/חברים
 . 30.4.26יך עד לתאר  masha@shluhot.com  -מש"א בדוא"ל -ג'נט מורלפנות ל ות/מוזמנים

 
 

 

 שלום  -שבת 

 טוב -חודש 

mailto:masha@shluhot.com


9 

 

 

  

 

 
 כרון ותקומהיהתנועה ואנחנו | ימי ז 

 
 כשאנו שרים את התקווה

 איננו מתארים אותה אלא מתחייבים לה...
 )אבי שגיא( /   בדיבור על התקווה אנו מחוללים אותה בקרבנו

   

יום הזיכרון ויום   –בשעת כתיבת שורות אלו אנו נמצאים בין יום השואה לימים שעוד נכונו לנו    -  ימי זיכרון ועצמאות
ה  הדתי   78-העצמאות  הקיבוץ  כקהילות  ויחד  לחוד  אחד  כל  אלו  בימים  שנחבוש  המשקפיים  ישראל.  מדינת  של 

שלנו כמטה התנועה   ישראלים, הם שייצקו את המשמעות המיוחדת לכל אחד מהאירועים הללו. הבחירה - וכיהודים 
היא להתבונן על העמידה של היישובים שלנו, על צוותי הצח"י והמעורבות, על צוותי החינוך והתרבות הבלתי נלאים, 

הוודאות של ימים - על אנשי המשק והחקלאות, ועליכם, האנשים, הנשים, הנוער והילדים שמצליחים בתוך כל אי 
ו  לרווחת הקהילה  ולדאוג  לדורות אלו להיות בעשייה  הפעלת המשק. אתם אלה שכותבים את דברי הימים האלה 

אנשים  שהקריבו  קשים  כך  הכל  הקורבנות  על  השנים,  לאורך  תלאותינו  על  חסונה  אך  כואבת  הסתכלות  מתוך 
ומשפחות בעם ישראל, ועל הכח הלא יאמן שנובע ומבעבע בתוכנו לקום ולהמשיך, לבנות ולהבנות. מי ייתן שנמשיך 

 להיות בצד המתפלל ועושה, הרואה את האחר, ושולח יד של אחים לכל מי שזקוקים לכך. 
 

החיילות שנפלו בקרב  22במסגרת אירועי יום הזיכרון גם השנה יתקיים הטקס לזכרן של   -  הלוחמות!  22לזכרן של 
צוות מדרשת   של שנה, רבות מהן נצר אחרון למשפחתן. הטקס מתקיים מידי שנה ביוזמתן    87על כפר עציון לפני  

רוני בצהלי. נצדיע ונוקיר את הנשים הללו על שחירפו נפשן על הגנת המולדת. המזכירות הפעילה תקיים את ישיבתה 
הטקס פתוח לקהל, ומדרשת רוני מזמינה את כל המעוניינים להצטרף. יום   השבועית בכפר עציון ותשתתף בטקס. 

 באנדרטה בכפר עציון.  11:30בשעה   20.4שני, 
 

בשיתוף קולנו  בשבת הקרובה יציינו ברבות מקהילותינו את שבת דורשות טוב, יוזמה של ארגון    -   שבת דורשות טוב 
מוסדות לימוד תורה רבים לנשים בתוכם גם מוסדותינו. מהות השבת היא להעצים ולהנכיח את הקול הנשי בלימוד 
לכלל  ומעבירות שיעורים  בין קהילות לבין למדניות המתארחות ביישובים ברחבי הארץ,  התורה, באמצעות חיבור 

 הקהילה. בהצלחה ויישר כח לכולן/ם!
   

יומם העמוס ולחצי המשימות הרבים מנהלי ומנהלות הקהילות פינו את   - יום למידה למנהלי קהילות   בתוך סדר 
זמנם להשתתפות במפגש פורום העמיתים שהתארח השבוע בטירת צבי. המפגש עסק בהתמודדות בעת חירום 

מועדון המכבסה הישנה בטירת צבי,   -והיה רלוונטי עד מאד. המשתתפים זכו לקבל השראה גם מהמיקום הפיזי שלו  
 וסיור באזור התעשייה העתידי 'שער הירדן' עם ראש המועצה איתמר מטיאש.

 

במטרה   ההנהלה הארצית של בני עקיבא מנהלי החינוך של התנועה הגיעו השבוע למפגש עם   - מהדקים קשרים  
להעמיק את הקשר ולעסוק בשאלה שמלווה רבים מאיתנו: איך מתקיימת תנועת נוער בקיבוץ לצד מערכת חינוך 
חברתית, ומהם היתרונות והאתגרים שבכך? מזכ"ל בני עקיבא, יגאל קליין, פתח בשיחה על מקומה של התנועה 

כתנועת הנוער הגדולה ביותר, שפועלת בקרב אוכלוסיות מגוונות וממשיכה להתפתח גם   -כיום במדינת ישראל  
לתחומים נוספים. משם המשיכו המשתתפים לשיח כן, פתוח ומשמעותי על נקודות המפגש בין הקיבוצים לבין 

הדדית התנועה, על האתגרים, ועל הדרכים לבנות קשר עמוק יותר של אמון והבנה. המשתתפים יצאו בתחושה  
רונות מותאמים. ובעיקר עם ההבנה שבני עקיבא היא תנועת טובה של רצון אמיתי להקשיב, להבין ולמצוא פת

הבית שלנו, גם כאשר שיתוף הפעולה מורכב. יישר כח גדול למנהלים, שפועלים תחת לחצים כבדים וביצירתיות 
 מעוררת הערכה, כדי להחזיק ולבנות מענים קהילתיים גם בימים אלו. 

 

יוזמת בחירת מקבלי משואות התנועה הקיבוצית   זו השנה השנייה שבה התנועה הקיבוצית -משיאי המשואות 
נציגים   2ברכות לכל הזוכים והזוכות להיות משיאי המשואה של התנועה הקיבוצית ובהם  לקראת יום העצמאות.

מקבוצת יבנה, מנכ"לית מכינת צהלי שנבחרה להשיא את משואת השוויון בשל הובלת שינוי   נעמה סולטניק משלנו: 
ממירב, מנהל אגף כלכלה בתנועה, שיחד עם עומר גבע   ניצן אבירן בחברה ועידוד גיוס לצה"ל בקרב בנות דתיות. 

 מעין שמר, פעיל בתנועה הקיבוצית, נבחר בשל הובלת תהליך הבית המשותף של התנועה הקיבוצית והקיבוץ הדתי.
 

 . שרה עברון וחברי המזכירות הפעילה

 


