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 " ויחי פרשת " 
 מהי ברכה? / סיון רהב מאיר: 

מה הברכה הכי גדולה שאפשר לקבל? לדעת מי אתה באמת. בפרשת השבוע יעקב אבינו נפרד מילדיו  
 שומעים ממנו ברכה אלא תוכחה, דברי ביקורת. ומברך אותם. אבל חלקם לא  

 הרב שלמה וולבה מסביר למה ספר בראשית, שהתחיל בבריאת העולם, מסתיים בסוף בעומקי הנפש שלנו: 
"הסוגייה העמוקה ביותר באדם היא מידותיו, שורש הנשמה שלו. יעקב אבינו גילה לילדיו מה מידותיהם.  

היא לדעת    - אדם יכול לחיות חיים שלמים בלי לדעת זאת על עצמו. והברכה הכי גדולה שהאדם יכול לקבל  
הדבר יכול להעמיד    - באמת מה מעלותיו ומה חסרונותיו. כשאומרים לאדם מאיזו מידה הוא צריך להיזהר  

 אותו על הרגליים לכל חייו. רק אם יודעים את החסרונות, אפשר להינצל מהם ולתקן. זוהי ברכה עצומה". 
מתארת בפירוט רב את המעמד הזה, שבו  היא קודם כל להכיר את נפשך. בשבוע שבו הפרשה    - אז הברכה  

הבנים של יעקב מקבלים את שליחותם, גם אנחנו יכולים לשאול: מה המעלות שלנו? מה החסרונות?    12
 מה השליחות שלנו בעולם? 

 
 
 
 
 
 

 נר זיכרון 

 

 תשפ"א טבת   י"ג -ז"ל  שושנה לייטנר
 

 י"ד טבת תשע"ז  - ז"לחסידה לנדאו 
 

 תשנ"ו ט"ו טבת   -ז"ל דוד גלזר  
 

 ט"ו טבת תשס"ג  -ז"ל   ירדנה שוורץ
 

 ט"ז טבת תשע"ג  -ז"ל   יידנרדוד מ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 שהשמחה במעונם 
 מזל טוב 

 

 לג'ודי ואריה שניידר ולכל המשפחה להולדת הנכדה, בת לניצן ורפאל. 
 
 
 
 
 
 

 

 שבת    מניז
 

  16:20 שבת    הדלקת נרות   
 

 16:40 שבת    מנחה וקבלת               

 

 17:31          השבת צאת              

  

 ברוך דיין האמת  
 

 משתתפים באבלה של חברתנו חיה קין 
 

 ז"ל   בנימין רוט  במות אביה
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 פינת ההלכה

 שחל בשישי – עשרה בטבת

זהו מקרה שקורה רק אחת לכמה שנים והוא ייחודי לצום עשירי בטבת בלבד, שצום חל ביום שישי.  
הכוכבים   צאת  לאחר  רק  מסתיים  שהצום  היא  השנה  המרכזית  ההלכה  אך  כרגיל,  לשבת  ההכנות 

   ( ולאחר עשיית קידוש רגיל של ליל שבת.17:07)
 

נבוכדנאצר מלך בבל  . באותו יום בא  החל המצור על ירושליםתקנת הצום בעשרה בטבת, היא מפני שאז  
עם חילותיו לצור על ירושלים, וממצור זה התחילה הפורענות שנסתיימה בחורבן בית המקדש הראשון  
וגלות השכינה. ואמנם בימי בית שני המצור התחיל בתאריך אחר, מכל מקום תחילת חורבן בית המקדש  

צטרפו לעניינו של הצום  הוכיוון שכבר נקבע צום בעשרה בטבת,    .ומלכות ישראל היתה בעשרה בטבת
   :עוד שני מאורעות מצערים שחלו סמוך לאותו יום

 
בט' בטבת. עזרא היה אחרון הנביאים השייכים לתורה שבכתב, ומצד שני הוא    מיתת עזרא הסופר  א.

ראשון חכמי התורה שבעל פה. נמצא שהיה גדול ישראל המשמש כחוליית מעבר בין התורה שבכתב  
שבעל בית  -לתורה  ומבוני  מבבל  העלייה  ממנהיגי  והיה  הנהגתם,  בעול  ונשא  ישראל,  לכלל  דאג  פה. 
   .המקדש השני

 
בח' בטבת. בימי מלכות יוון, נגזרה על ישראל גזירה קשה: לתרגם את התורה   תרגום התורה ליווניתב. 

ליוונית. והיה יום זה קשה לישראל כיום שנעשה בו העגל, שכן התורה שייכת לישראל, ובתרגומה ליוונית  
 נטשטש ייחודה והחלה להיתפש כדבר שכל אדם רשאי למשמש בו. 

 
הרבנות הראשית הוסיפה ותקנה, שיום זה יהיה יום הקדיש הכללי לכל קדושי    יום הקדיש הכללי.ג.  

פטירתם יום  נודע  נוהג    .השואה שלא  מי שלא  גם  בתלמוד.  מוזכר  כבר  זיכרון  ביום  להתענות  המנהג 
להתענות ביום זיכרון אישי חש צורך להתענות ביום שייקבע כיום זיכרון כללי על השואה הנוראה. לכן  

את יום הקדיש הכללי קבעה הרבנות, זמן רב לפני שהכנסת     נקבע עשרה בטבת כיום הקדיש הכללי.
קבעה את כ"ז בניסן. לעומת השיקולים ההלכתיים לקביעתו של עשרה בטבת, הכנסת משיקוליה קבעה  

כיום השואה והגבורה, אין לפרוש מן הציבור. אך    –את כ"ז בניסן. אחרי שהמדינה קבעה את כ"ז בניסן  
לקבו אפשרות  אין  הלכתית  זזה  מבחינה  לא  בטבת  עשרה  תקנת  לכך  אי  בניסן.  והספד  תענית  יום  ע 

"  .ממקומה זכריה:  הנביא  דברי  להתגשמות  ונזכה  רצון  ה'ויהי  אָמַר  וְצוֹם   כּה  הָרְבִיעִי  צוֹם  צְבָאוֹת 
הַשְבִיעִי   וְצוֹם  יהַחֲמִישִי  ירִׂ הָעֲשִׂ יְהוּדָה    וְצוֹם  לְבֵית  יםיִהְיֶה  טוֹבִׂ ים  וּלְמֹעֲדִׂ מְחָה  וּלְשִׂ וְהַשָלוֹם    לְשָשוֹן  וְהָאֱמֶת 

  אֱהָבוּ".
 

 . מיכאל- שבת שלום
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 . 15.15ית הנוף הירוק בשעה י צא מחנתהסעה  
 
 
 
 
 
 

  חייב אדם להודות על הטובה, כשם שמקטר על הרעה )והארנונה..(
 

השבוע התקיימה פעילות עיבוד ותרפיה ללוחמות עורף )נשים ואמהות למשרתי סדיר  
 ומילואים(. 

 

 את הערב פתחנו בארוחה טעימה ומפנקת, ואח"כ המשכנו לשיח ויצירה בהנחיית 
 רויטל שוב, שאפשרו לכל אחת לבטא את עצמה ולפתוח צוהר לחוזקות ולחלומות שלה. 

 

 תודה למועצה במימון והבאת הסדנה. 
 

 תודה לועדת פרט ומנהל קהילה על הארוחה המפנקת. 
 

 תודה ליפה ולך על האכסניה.
 שרה מועלם.           
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 חיבור רב דורי+   60
 

 , טבת הקרוב י״ג  ביום שני הבטחנו ולכן נקיים. בעוד יומיים ממש,   - טיול קיבוצי
  .והחברות נצא ליום טיול, לצורך חיזוק גאוות החידה ורווחת החברים ,13/1/2025

יעקב כאשר בתוכנית קצת   כרון י היעד הנבחר הוא ז ומעלה, 18הטיול מיועד לגילאי 
  .עלינו  ארוחת צהרייםו קצת יין, תרבות,  

 טופס הרישום נשלח בקבוצות הווטאספ ובקהילנט. 
 מוזמנים להצטרף אלינו. 

 
במהלך החודש הקרוב נקיים מופע מוזיקלי ייחודי ושתי הרצאות אורח בתחומים שונים.  

  הדברים בשלבי סגירה אחרונים, ונפרסם אותם עם תאריכים מדויקים.
 

 מוזמנים לעדכן אותי. -לחיבורים רב דוריים אם יש לכם/ן רעיונות, מחשבות/כיוונים 
 יהיה מעניין ומהנה, זה בטוח.

 . אורן  שבת שלום,
 
 
 
 
 
 

 3פרק מספר   - פודקסט ״שלוחות הלב״ 
 

 -שיחות מלב אל לב עם ערן ליס ואורן גל   -, האנשים שעושים את שלוחות "הלב שלוחות"
  וחברות חברי   של המרתקים סיפוריהם  את לחשוף עמוק רצון  מתוך נולד - שלנו   ההסכת
  לספר רק לא היא  מטרתנו . שלנו  המיוחד האנושי  המרקם את יחד שיוצרים  אלו , הקהילה

  כל של עולמם את  ולהעשיר הקהילה חלקי  כל בין  גשרים ליצור גם אלא, הסיפורים את
 .  בה המתגוררים

 

3 פרק|  שכטר אברמלה של סיפורו - הקיבוץ לאתגרי ועד המלחמה מאתגרי  
  החל ,  דופן   יוצא  חיים  בסיפור  משתף   שכטר  אברמלה ",  הלב  שלוחות"   של   השלישי   בפרק

 . בקיבוץ באחזקה עבד בהן  לשנים ועד כצנחן  הימים ששת  במלחמת מחוויותיו 
  התובנות  ועל  סואץ  ובתעלת  בירושלים  הלחימה   של  הקשות  החוויות  על  מספר  אברמלה

  בעבודת   מהפך  יצר   בה  הדרך  את  מתאר  הוא,  מרתקת   בשיחה.  בעקבותיהן   אליהן   שהגיע
 אישיות  חושף  הפרק.  עצמו   את  ולפתח  ללמוד  שלו   התשוקה  ואת  לסוסים  אהבתו   את,  הרפת

 הפרטים  את  לראות נדירה  ויכולת לחיים עזה  אהבה , פנומנלי  זיכרון  בעלת , במינה מיוחדת
 . ביותר הקטנים

חברים וחברות הצריכים . spotifyקישור להאזנה זמין גם בקהילנט, וכמובן באפליקציית 
 סיוע טכני בהאזנה וזמנים לפנות לאורן. 

   ! ומעשירה נעימה האזנה
 . ערן ליס ואורן גל   
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 צימוקים לשבת 
 

 חג של מסורות  -  חנוכה בשלוחות
 

כבר יותר משלושים שנה יודע כל ילד בגן חובה בשלוחות  - : מכביאדה1מסורת מספר 
 שבשנה הבאה יהיה חניך במכביאדה, וכשיגדל יהיה מדריך. 

קבוצות,   -למרות שינויי הזמן, בכל חנוכה מתקיימת פעילות משותפת לחברת הילדים 
 תחרויות, הצגות ודגלים והעיקר שכולם משתתפים ונהנים.

 

ערב היכרות עם המשפחות החדשות שהגיעו בקיץ. הערב מתקיים כל   :2מסורת מספר 
חנוכה כבר תשע שנים. בכל שנה הצגת המשפחות נעשית בצורה קצת אחרת, הפעילות  
החברתית שונה בכל שנה אך יש משהו שלא משתנה: בר המרקים העשיר והמגוון והאוויר 

 החמימה והנעימה.
 

נשים מכל הגילים התכנסו   - חגיגה נשית בחג הגבורה-עיד אל בנאת :3מסורת מספר 
בבית דורות בבוקר ראש חודש טבת לתפילה משותפת. כולן נהנו מתפילה מוזיקלית,  
לימוד, ריקוד וארוחת בוקר מפנקת. זאת אמנם רק הפעם הראשונה אך יש לי הרגשה  

 שתהיה ליוזמה הזאת המשך גם בשנים הבאות. 
 

 2-חצי מרתון עמק המעיינות
במסגרת חצי המרתון התקיימה תחרות בין היישובים, על היישוב    -  תחרות היישוב הרץזוכה  

 שרץ במצטבר את המרחק הגדול ביותר. 
 והתוצאה:

 טירת צבי  -  מקום ראשון 
 שלוחות  - מקום שני 

 רשפים - מקום שלישי 
 תודה לרצים שלנו על הייצוג המכובד!  

 דליה.            
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 מהמרפאה 
 

   12-17.1 -שעות פתיחת המרפאה בשבוע של 
                                                                                           

 חגית ו.   -שבת שלום   
 

 מועדת תכנון
 

 10-24.1.25.יהיו תלויות בתאריכים , תוכניות משפחת טויטו פורסמו בלוח מודעות
 . הערות/הארות במידה וקיימותניתן להעביר אליי 

 יוחאי.            
 

 

 
 
 

(6.1סיכום מאסיפת חברים שהתקיימה ביום שני, ו' טבת )   
 

גביית דמי שכירות   אושר ללא מתנגדים,    -סדר היום   בכפוף לבקשה שאושרה שנושא 
 לפני קיום דיון ציבורי בנושא.  2025ממבני קהילה לא יוכלל בתכנית 

 

רפי ציין שע"פ הנוהל  דיון הסבר ללא החלטות,    -נוהל השכרת דירות לאחר שיוך הדירות  
   שהתקבל לאחר פיזור המועצה, יש לקיים דיון מקדים לפני כל קבלה של נוהל חדש.

 . נרשמו הערות, יוחזר לדיון ואישור באסיפה  -הוצג ע"י שי 
 

 .(רשימת העדכונים בהמשך) הוצג ע"י ג'נטפה,  יאישור באס - עדכון הגדרות תפקידים 
 ההצעה אושרה. 

 

 ריכוז העדכונים שאושרו בהגדרת תפקידים: 
 

גזבר, נציג חיצוני בעל נציג קרן מילואים,  יכלול: רכז פנסיה, מנהל קהילה,    -   צוות פנסיה
 בגיל עבודה(.  1בגיל פרישה   1נציגי ציבור )  2ניסיון,  

 

 )ככל שזה עומד בתקנות(.   ועדה ושני נציגי ציבור. מרכז    -   מיזוג ועדת קלפי/הנהלת אסיפה 
 

נציגי ציבור   2חשב, נציג ועדת פרט, צמ"ד,  מרכזמנהל קהילה )יו"ר(,   - הנהלת קהילה
 .חברים חדשים 2ותיקים, 

 .נציגי ציבור 3מרכז.ת משק, מנהל.ת קהילה, מנהל מבנים,  - מנהלת מבנים
 

 . הצוות ייבחר מבין נציגי ציבור  מרכזנציגי ציבור.  3-5מנהל קהילה,  - צוות פרט
 

 נציגי ציבור. 3-6מרכז צמ"ד )יו"ר(, מנהל קהילה, נציג ועדת פרט,  - צמ"ד
 הנהלת האסיפה.           

 

 

 
 קבלת רופא  קבלת אחות  בדיקות דם 

 קבלת קהל 
 מזכירה 

 טיפת חלב 

 7:30-8:10 א'
10:00-12:30 
14:30-15:30 

 8:00-9:00  

-10:00 7:00-8:10 ב' 00:15  11:3 00:41-0  8:00-9:00  

 ג'
 13:30-15:30   

7:30-11:30 
 )בתאום עם אורה(

 ד'
7:30-8:10 

10:00-12:30 
13:00-17:00 

13:30-16:00   

  8:00-9:00  8:30-12:30 7:00-8:10 ה'

  8:00-9:00 8:30-10:30 8:30-12:30  ו'
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 היו"ר של   ו לחנו מש
 

שנפרס ברחבי העמק ולקוות שעוד גשמים  לאחר גשמי הברכה ניתן להנות מהצבע הירוק  
 רבים לפנינו.

 

מעברם של אבי ונעמה שכטר ממעמד של חברים בעצמאות בדמות   בשורה משמחת
 לחברים קלאסיים. כלכלית 

 זה. מבורך לך  הלהצטרף למאנו קוראים לכלל החברים בעצמאות כלכלית 
 

  700  בידיעה כי תהליך השיוך מקטין את הכנסות הקהילה ב  פעילות ההשכרות בכותרות:
אלף ₪ בשנה, הקמנו לפני כשנתיים את ענף ההשכרות )מנהלת מבנים( על מנת שתדאג  

הינה    , המשמעות של קיטון זהבמידה ולא נייצר מקור חליפי,  שהכנסות הקהילה לא יפחתו.  
 ₪ לחודש לחבר.ה.    300תוספת אגרות של 

 

תתחייב להעביר את   הנטל האמור, סוכם שענף ההשכרות )מנהלת מבנים(   ת כדי למנוע א
 ( וזאת מתוך כלל המבנים של הקיבוץ המועברים לידיו.בשנה  אלף ₪ 700 הסכום החסר )כ 

אלף ₪   300כבר בשנה הראשונה של הפעילות הצליח הענף החדש ליצר רווח נוסף של  
על מנת שנוכל להשלים   התייחסות לשכר דירה מענפים פנימיים(. מהשכרה לגורמי חוץ )ללא  

וע   , את החסר הייתה  שירותים   , דנה וההחלטה  מאותם  דירה  שירותי שיגבה שכר  , שאינם 
במבנים אחרים, תוך ששכר הדירה הינו מקור של הקהילה, ניתן לקיימם  שערבות הדדית ו

 בות קיטון אגרות. ר שיכולה להשתמש בו להחזר לאותו ענף או לשימוש אחר של הקהילה, ל 
מניע   –המטרה   בשירותיםלהתייעל    יהיה  )כגון וצמצ תוך    ות  שלהם  התעסוקה  שטח  ם 

 ואת השטח המתפנה להשכיר לגורמי חוץ.  חשמליה, מכבסה(, מבלי לפגוע בשירות עצמו
 

חשוב להבהיר,   סגר המכבסה.י כי עקב הטלת שכר דירה תלאחרונה היו מי שטענו    -מכבסה  
 חנו בנולכן    אלף ₪ ללא גביית שכר דירה  60המכבסה יצרה בשנה האחרונה גירעון של  

שכר הדירה  כ  הקהילה. ההחלטה האם לגבות שכר דירה, הינה של  דרכים להקטנת הגירעון 
החסר   המקור  מקרההוא  בכל  ומקורותיה,    , שלה.  הקהילה  תקציב  שכר  ו סוגיית  בתוכם 

 יגיעו לדיון לפני אישור התקציב.  ה,הדיר
 

 חתימה על הסכמי עיגון זכויות בשיוך הדירות.   בימים אלו מתקיימים ימי  -שיוך דירות  
 ולהגיע.  רשם י לכם להו שים מכקאנו מב

 

לבחירתם, להסדיר    יכולים  ,החברים החדשים הנדרשים להעביר תשלום בגין הוצאות השיוך
 חיוב דרך התקציב האישי מבעוד מועד מול שמואל ברלוביץ. 

 

העסקיות    הפעילויותהנהלות למרבית  ההקמת  את  להשלים    2025אנו פועלים בתחילת  
ריווחי הפעילויות   ולייצר עצמאות כלכלית של הפעילויות השונות לטובת פיתוחן ושגשוגן.

שלה.  השימושים  מדרג  לפי  ההילה  של  מקור  בינם  ההנהלה    כזכור  מטעם  משנה  צוותי 
 יופץ לכולם. אאישורו הו את העבודה בנושא ולאחר  משלימיםהכלכלית 

 

של מתחם  הכללית  לידינו את התוכנית    נקבלבימים הקרובים    -האוכל  -חדרמתחם  פרויקט  
 ציבור. השיתוף ו חדר האוכל והאומדנים ולאחר מכן נביאם בפני המוסדות 

 
לל, לקוות ולפעול  נמשיך להתפבימים אלו ליבנו ומחשבותינו נתונים לשובם של החטופים.  

חזרתם   ובנפשםלמען  בגופם  שלמים  המשתחררים  במהרה,  בשמחת  לשמוח  ונוכל   ,
 ומשפחותיהם.

 שי.   -שבת שלום   
 
 

   שלום -בת ש
 


